
 企画・内容等
利⽤者 スタッフ ランチ 

うどん作り
天ぷら＆ぶっかけうどん

健康体操
ちゃんぽん麺

やっさ踊り体操
焼きそば

フラワーアレンジメント
シーフードカレー

サンドイッチ作り
サンドイッチとスープ

書道教室
豚汁と五⽬むすび

ミートパイ作り
ミートパイとサラダとスープ

アニマルセラピー
キノコと海⽼のペペロンチーノ

クリスマスリーフ（クレープ）作り
ローストチキンとシチュー

餅つき
⽯狩汁のお雑煮

チョコレート作り
オムレツ＆ハヤシライス

陶芸体験
神明鶏の親⼦丼

２０２１年度 認知症カフェ 事業計画表

認知症カフェの名称 ： 翼ランチカフェ

開催⽇
参加⼈数

開催場所

事業の効果

事業の課題

4⽉ 18⽇ ５名 ５名 翼デイ

5⽉ 9⽇ ５名 ５名 翼デイ

6⽉ 13⽇ ５名 ５名 翼デイ

8⽉ 8⽇ ５名 ５名 翼デイ

7⽉ 11⽇ ５名 ５名 翼デイ

10⽉ 10⽇ ５名 ５名 翼デイ

9⽉ 12⽇ ５名 ５名 翼デイ

12⽉ 19⽇ ５名 ５名 翼デイ

11⽉ 14⽇ ５名 ５名 翼デイ

2⽉ 13⽇ ５名 ５名 翼デイ

1⽉ 16⽇ ５名 ５名 翼デイ

3⽉ 13⽇ ５名 ５名 翼デイ


